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MODE D’EMPLOI 

PrMOUNJARO® KwikPen®  
tirzépatide injectable 

Stylo-injecteur prérempli pour administration sous-cutanée réservé à l’usage d’un seul patient 
 
 

Chaque stylo-injecteur contient 4 doses fixes, soit une dose à prendre par semaine. 
 

Stylo-injecteur à doses multiples dosé à 2,5 mg/0,6 mL 
Stylo-injecteur à doses multiples dosé à 5 mg/0,6 mL 

Stylo-injecteur à doses multiples dosé à 7,5 mg/0,6 mL 
Stylo-injecteur à doses multiples dosé à 10 mg/0,6 mL 

Stylo-injecteur à doses multiples dosé à 12,5 mg/0,6 mL 
Stylo-injecteur à doses multiples dosé à 15 mg/0,6 mL 

 
 

 

 

Renseignements importants à connaître avant de procéder à l’injection avec MOUNJARO 
KwikPen 

 
Consultez ce « MODE D’EMPLOI » et les renseignements sur le médicament pour le patient avant 
d’utiliser votre stylo-injecteur prérempli à doses multiples MOUNJARO KwikPen et chaque fois que 
vous vous procurez un nouveau KwikPen, car de nouveaux renseignements peuvent s’ajouter. 
L’information qui s’y trouve n’est toutefois pas destinée à remplacer les directives de votre professionnel de la 
santé en ce qui concerne votre maladie ou votre traitement. 

Demandez à votre professionnel de la santé comment utiliser MOUNJARO KiwkPen de la bonne façon. 

• MOUNJARO KiwkPen est un stylo-injecteur prérempli à doses multiples réservé à l’usage d’un seul patient. 
• Un MOUNJARO KwikPen contient 4 doses fixes de 0,6 mL, soit une dose à prendre par semaine. 
• Injectez 0,6 mL en une seule injection hebdomadaire sous la peau (par voie sous-cutanée). 
• Après l’administration des 4 doses (soit un mois de traitement), jetez le KwikPen, y compris le médicament 

inutilisé. Après l’injection des 4 doses hebdomadaires, vous serez incapable de régler l’indicateur de dose 
pour obtenir une dose complète. 
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• Ne transférez pas la solution de MOUNJARO de votre KwikPen dans une seringue. N’injectez pas le 
médicament restant. 

• Ne prêtez votre MOUNJARO KwikPen à aucune autre personne, même si l’aiguille du stylo-injecteur a été 
changée. Vous pourriez transmettre ou contracter une infection grave. 

• Les personnes non voyantes ou qui ont un trouble de la vue ne doivent pas utiliser le KwikPen sans l’aide 
d’une personne ayant reçu la formation nécessaire pour l’utiliser. 

Guide des pièces 

Pièces du stylo-injecteur prérempli à doses multiples MOUNJARO (KwikPen) 

 
 
 
 
 
 

Matériel nécessaire à l’injection 
 
 1 stylo-injecteur prérempli à doses multiples 

MOUNJARO KwikPen 
 1 aiguille pour stylo-injecteur (modèle 

recommandé par votre professionnel de la 
santé) 

 Tampon imbibé d’alcool 
 Compresse de gaze ou boule d’ouate 
 Contenant pour objets pointus et tranchants ou 

contenant ménager 

 
Préparation de l’injection avec MOUNJARO KwikPen 

 

 

Étape 1 : 
 Lavez-vous les mains à l’eau et au savon. 

Capuchon du stylo Porte-  
cartouche 

Corps 
du stylo 

Indicateur 
de dose 

Pince du capuchon Piston Étiquette Fenêtre 
de dose 

Bouton  
de dose 

Capuchon 
externe 

de l’aiguille 
Capuchon 

interne 
de l’aiguille 

Aiguille Languette de papier 

Pièces de l’aiguille du stylo 
(aiguilles non comprises) 

Joint intérieur de 
couleur rouge 

Cartouche 
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Étape 2 : 
 Retirez le capuchon du KwikPen en tirant tout droit. 
 Inspectez le KwikPen et l’étiquette. N’utilisez pas le 

KwikPen si : 
– le nom du médicament ou la dose ne correspondent pas 

à ce qui est indiqué sur votre ordonnance; 
– la date de péremption est dépassée ou le KwikPen 

semble endommagé; 
– le médicament a été congelé, s’il contient des particules, 

s’il est trouble ou décoloré. 
Vérifiez que la solution dans le KwikPen est incolore ou 

légèrement jaune. 

 

Étape 3 : 
 Nettoyez le joint intérieur de couleur rouge avec un tampon 

imbibé d’alcool. 

 

Étape 4 : 
 Utilisez une nouvelle aiguille pour stylo-injecteur. 

Utilisez toujours une nouvelle aiguille à chaque injection afin 
de prévenir les infections et l’obstruction de l’aiguille. 

 Retirez la languette de papier du capuchon externe de 
l’aiguille. 

 

Étape 5 : 
 Insérez l’aiguille munie de son capuchon tout droit dans le 

KwikPen, puis vissez-la jusqu’à ce qu’elle soit bien fixée. 

 

Étape 6 : 
a. Retirez le capuchon externe de l’aiguille et mettez-le de côté 

en vue de le réutiliser. 
b. Retirez le capuchon interne de l’aiguille. Jetez-le à la 

poubelle. 

a. Capuchon 
externe de 
l’aiguille 

b. Capuchon 
interne de 
l’aiguille 

 



 
 

 

MOUNJARO (tirzépatide injectable) Page 4 of 9 

 

Étape 7 : 
 Tournez lentement le bouton de dose jusqu’à ce que vous 

entendiez 2 clics et que la ligne allongée  dans la 
fenêtre de dose soit alignée avec l’indicateur de dose. Il 
s’agit de la position d’amorçage. 

 Vous pouvez tourner le bouton de dose dans une direction 
ou dans l’autre pour obtenir la position d’amorçage. 

 

Étape 8 : 
 Tenez le KwikPen avec l’aiguille pointée vers le haut. 
 Tapotez le porte-cartouche pour que les bulles d’air 

remontent à la surface. 

 

Étape 9 : 
 Amorcez le KwikPen. Pour cela, appuyez sur le bouton 

de dose jusqu’au bout, et jusqu’à ce que l’icône  
apparaisse dans la fenêtre de dose. Maintenez le bouton 
de dose enfoncé et comptez lentement jusqu’à 5. Cela 
expulsera une petite quantité de médicament. N’injectez 
pas le médicament. 
L’amorçage permet de retirer l’air de la cartouche et de vous 
assurer que le KwikPen fonctionne bien. Votre KwikPen a 
été amorcé si une petite quantité du médicament s’écoule 
de l’extrémité de l’aiguille du stylo-injecteur. 
– Si vous ne voyez pas de médicament à l’extrémité de 

l’aiguille, répétez les étapes 7 à 9, pas plus de deux 
autres fois. 

– Si vous ne voyez toujours pas de médicament, 
changez l’aiguille du stylo-injecteur et répétez les 
étapes 7 à 9, pas plus d’une autre fois. 

– Si vous ne voyez toujours pas de médicament, 
communiquez avec Lilly au 1-888-545-5972. 

 
Réalisation de l’injection avec MOUNJARO KwikPen 

 

MAINTENIR 
5 secondes 
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Étape 10 : 
 Choisissez un point d’injection. 

a. Vous ou une autre personne pouvez injecter le 
médicament dans votre cuisse ou votre ventre 
(abdomen) à au moins 5 centimètres du nombril (voir 
l’illustration). 

b. Une autre personne doit procéder à l’injection si elle est 
faite dans la partie supérieure arrière de votre bras. 

 Changez de point d’injection chaque semaine (utilisez les 
points en alternance). Vous pouvez utiliser la même partie 
de votre corps, mais assurez-vous de choisir un point 
d’injection différent. 

a. Vue de face b. Vue de dos 

 

Étape 11 : 
 Tournez le bouton de dose jusqu’à ce qu’il s’arrête et que 

l’icône  apparaisse dans la fenêtre de dose. L’icône  
indique une dose complète (0,6 mL). 

 

 

Étape 12 : 
a. Insérez l’aiguille dans votre peau. 
 
 
 
 
 
b Injectez le médicament en appuyant sur le bouton de 

dose jusqu’au bout. Maintenez le bouton de dose 
enfoncé et comptez lentement jusqu’à 5. Vous devez 
attendre que l’icône  apparaisse dans la fenêtre de dose 
avant de retirer l’aiguille. 

 

Étape 13 : 
 Retirez l’aiguille de votre peau. La présence d’une goutte du 

médicament à l’extrémité de l’aiguille est normale. Cela ne 
modifiera en rien votre dose. 

 Assurez-vous que l’icône  apparaît dans la fenêtre de 
dose. 
Si vous voyez l’icône  dans la fenêtre de dose, cela veut 
dire que vous avez reçu la totalité de la dose. 

Si vous ne voyez pas l’icône  dans la fenêtre de dose, 
insérez de nouveau l’aiguille dans votre peau et terminez 

Sélectionner 

ENFONCER 

MAINTENIR 
5 secondes 
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l’injection. Ne tournez pas le bouton de dose pour revenir à 
l’icône . 
Si vous croyez toujours ne pas avoir reçu la totalité de la 
dose, ne recommencez pas ou ne répétez pas l’injection. 
Communiquez avec Lilly au 1-888-545-5972.  

 
Après l’injection avec MOUNJARO KwikPen 

 

 

Étape 14 : 
 Si vous voyez du sang après avoir retiré l’aiguille de votre 

peau, appliquez une légère pression au point d’injection 
avec une gaze ou une boule d’ouate. 
Ne frottez pas le point d’injection. 

 

Étape 15 : 
 Remettez soigneusement en place le capuchon externe de 

l’aiguille. 

 

Étape 16 : 
 Dévissez l’aiguille munie de son capuchon et déposez-la 

dans un contenant pour objets pointus et tranchants (voir la 
section « Élimination de MOUNJARO KwikPen et des 
aiguilles »). 
Ne laissez pas l’aiguille sur le KwikPen quand vous le 
rangez afin de prévenir les fuites, l’obstruction de l’aiguille et 
l’entrée d’air dans le KwikPen. 

 

Étape 17 : 
 Remettez le capuchon sur le KwikPen. 

Ne rangez pas le KwikPen sans avoir remis son capuchon 
en place. 
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Entreposage de MOUNJARO KwikPen 
 
KwikPen non utilisés : 
 Conservez les KwikPen non utilisés au réfrigérateur à une température de 2 °C à 8 °C. 
 Les KwikPen qui n’ont jamais servi peuvent être utilisés jusqu’à la date de péremption figurant sur 

l’étiquette s’ils ont été conservés au réfrigérateur. 
 Ne congelez pas votre KwikPen. Jetez le KwikPen s’il a été congelé. 

KwikPen en cours d’utilisation : 
 Vous pouvez conserver votre KwikPen en cours d’utilisation à la température ambiante (maximum de 

30 °C) pendant un maximum de 30 jours. 
 Conservez le stylo-injecteur en cours d’utilisation à l’abri de la chaleur et de la lumière. 
 Gardez votre KwikPen et les aiguilles hors de la portée et de la vue des enfants. 
 Jetez le KwikPen 30 jours après la première utilisation, même s’il reste du médicament à l’intérieur. 
 Jetez le KwikPen après l’administration des quatre doses hebdomadaires contenues dans le stylo-

injecteur. Si vous tentez de vous injecter toute quantité restante du médicament dans le KwikPen, vous 
recevrez probablement une dose incomplète. 

 
Élimination du MOUNJARO KwikPen et des aiguilles 

 

 Mettez les aiguilles dans un contenant pour objets pointus et tranchants immédiatement après leur 
utilisation. 

 Ne jetez pas les aiguilles pour stylo-injecteur éparses dans vos ordures ménagères. 
 Jetez le KwikPen usagé dans un contenant pour objets pointus et tranchants après en avoir retiré l’aiguille. 
 Si vous n’avez pas de contenant pour objets pointus et tranchants, vous pouvez utiliser un contenant 

ménager qui : 
– est fait de plastique résistant; 
– peut être refermé au moyen d’un couvercle bien ajusté, qui résiste aux perforations et retient les objets 

pointus à l’intérieur; 
– peut rester stable et en position verticale quand vous l’utilisez; 
– est résistant aux fuites; 
– est muni d’une étiquette indiquant qu’il contient des déchets dangereux. 

 Lorsque votre contenant pour objets pointus et tranchants est presque plein, vous devez suivre les 
directives de votre localité pour vous en débarrasser correctement. Il est possible qu’il existe des 
règlements locaux concernant la mise au rebut des aiguilles usagées. 

 Ne recyclez pas votre contenant pour objets pointus et tranchants une fois qu’il a été utilisé. 
 
Dépannage 

 
 Si vous n’arrivez pas à retirer le capuchon du KwikPen, tournez-le doucement dans un sens puis dans 

l’autre, puis retirez-le en tirant tout droit. 
 S’il est difficile d’enfoncer le bouton de dose : 

– Le fait d’appuyer plus lentement sur le bouton de dose lui permettra de s’enfoncer plus facilement lors 
de l’injection. 

– Votre aiguille est peut-être obstruée. Fixez une nouvelle aiguille, puis amorcez le KwikPen. 
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– Il y a peut-être de la poussière, des aliments ou du liquide à l’intérieur du KwikPen. Jetez le KwikPen et 
procurez-vous-en un nouveau. 

 
Renseignements supplémentaires : 
 

 
 

Scannez ce code ou consultez le site  
www.mounjaro.ca pour obtenir des 
instructions sur l’utilisation de 
MOUNJARO KwikPen.  

 
Pour de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec Eli Lilly Canada Inc. au 1-888-545-5972 ou 
visiter le site Web à l’adresse www.lilly.ca. 
Eli Lilly Canada Inc. 
C.P. 73 
Toronto (Ontario)  M5X 1B1 

MOUNJARO et MOUNJARO KwikPen® sont des marques déposées d’Eli Lilly and Company, de ses 
filiales ou de ses sociétés affiliées. 
© 2024 Eli Lilly and Company. Tous droits réservés. 
Date de publication : 24 SEPT 2024 
 
MOU-CA-KP-0001-20240924 

http://www.mounjaro.ca/
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Calendrier posologique 
 

Utilisez MOUNJARO KwikPen une fois par semaine.  

Indiquez le jour de la semaine où vous effectuerez 
l’injection. Effectuez l’injection chaque semaine au 
jour indiqué (par exemple : le lundi). 

J’injecte ma dose hebdomadaire de 0,6 mL aux 
dates indiquées ci-dessous. 

(jour/mois) (jour/mois) (jour/mois) (jour/mois) 

      

 

 

 


